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Lust auf Kreativität? Ich nutze das Instrument Improvisationstheater um sich 
spielerisch besser kennen zu lernen. 
 
Improvisation bildet und macht Spass, fördert Offenheit und Akzeptanz aber 
vor allem Deine Kreativität! Wer es gelernt hat, kann immer wieder davon 
profitieren, denn Improvisieren fördert Qualitäten, die überall gefragt sind: 
Dynamik, Spontaneität, Teamfähigkeit, Selbstvertrauen, Fairness, die Fähigkeit 
auf andere einzugehen und vieles mehr. 
 

Improvisation ist eine Kunst fürs Leben! 
 
Jeder Termin ist Einzel buchbar und kostet Fr. 30.—pro Kurstag.  
 
Hier die Daten ab Januar bis Juni 2026 
jeweils Donnerstag 9:00 – 11:00h max. Teilnehmer: 12 
 
8. Januar / 19. Februar / 5. März / 16. April / 7. Mai / 11 Juni 
 
Ort: Alterszentrum Dreilinden Rotkreuz. 2 Gehminuten vom Bahnhof entfernt. 
 
Anmeldung: über mein Kontaktformular: www.grethfurger.ch 
 
 
Herzlichen Dank, ich freue mich auf Dich! 
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